Eine Rallye fiir Familien in der Natur

ERLEBNIS NaturFreunde
Regensburg bieten ,Na-
tur-Geh-Fihl“ mit Spiel
und Spafl rund um die
Riuberhohle an.

REGENSBURG. Corona-gestresste El-
tern und erlebnishungrige Kinder —
beiden Gruppen kann geholfen wer-
den. Dafiir sorgen die NaturFreunde
Regensburg, JIm September werden
wir ein Projekt starten, das unter dem
Namen Familien-Rallye stehen wird®,
sagt Dr. Dieter Gross, stellvertretender
Vorsitzender des dkologischen Freizeit-
verbandes.

Was steht hinter der Auftaktaktion
am 19. September? ,Es geht um Spiel,
Spaft und Abenteuer”, erkliren Renate
Wienbreyer und Karin Haupl, die Ini-

Der R3uberhiihle ist der Teil der Fa-
milien-Rallye, der die Kinder beson-
ders fasziniert. FOTO: KARIN HAUPL

tiatorinnen, die sich fiir die Tour den
Namen ,Natur- und Riuber-Rallye fiir
Familien" ausgedacht haben. Der Na-
me sagt bereits viel iiber die Inhalte
aus: Die teilnehmenden Familien wer-
den auf eine zweistiindige Wanderung
rund um Etterzhausen geschickt —eine
Tour, gegliedert in Rallye-Aufgaben,
Naturerfahrungsspiele, Brotzeit und
Trinkpausen. Mit auf dem Weg be-
kommt jedes Kind ein eigenes Rallye-
Heft mit Kurz-, Langzeit- und Ratsel-
aufgaben. Die erfolgreiche Teilnahme
wird abgestempelt, Rallye-Ergebnisse
und Fitness werden mit einer kleinen
Tombola belohnt.

Bei der Auswahl der Wandererleb-
nisroute haben sich die Naturfreunde
bei Georg Luft  bedient”. Der Autor
von ,Burgen, Ritter, Schlossgespens-
ter” (MZ-Verlag, 2021) hat darin reiz-
volle Strecken beschrieben. Eine davon
kann in gekiirzter Form auf 6,6 Kilo-

metern erwandert und erlebt werden.
Eine der vielen Hihepunkte ist die
Rauberhohle. Uns ist es wichtig, Na-
tur nicht passiv zu konsumieren, son-
dern als aktiven Erfahrungsraum zu
nutzen", so Wienbreyer zur Motivation
der Naturfreunde. .50 geben wir in un-
serem Rallyeheft auch zusitzlich Tipps
fiir Eltern. Gerne wollen wir sie dabei
unterstiitzen, Zeit mit Kindern in der
Natur zu gestalten” Und eine gute
Nachricht: . Das Projekt ist so angelegt,
dass es kiinftig weitergefithrt werden
soll®, verspricht Dr. Gross.

Gestartet wird am Sonntag, 1g. Sep-
tember, um g.45 Uhr, Treffpunkt ist der
Bahnhof Etterzhausen. Anmelden
kann man sich auf der Homepage des
Vereins unter www.naturfreunde-re-
gensburg.de. Bei schlechter Witterung
und durchnissten Boden wird die Ral-
lye verschoben. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. (msr)
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